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28-30 GIUGNO 2019 

 
 

“Sul sentiero della 
riconciliazione” 

 
In cammino verso una coscienza più 

ampia che possa accogliere vittime e 

aggressori, fuori e dentro di noi. 
* * * 

 
Con Walter Giubbilini 

 
 

  



 

Camminando in silenzio sui sentieri 
che segnano il percorso della Linea 

Gotica, potremo sperimentare quanto il 
nostro cuore può aprirsi ad un 

processo di riconciliazione con questo 
passato così denso di dolore e con 
tutti coloro che, da ambo le parti, ne 

furono gli attori. 

Con la stessa disposizione d’animo, in 
raccoglimento, cercheremo la 
riconciliazione in noi stessi.  

Questo ci potrà aiutare ad aprirci di più 
verso persone ed esperienze che ci 

“dis-turbano”. 

Due giorni di: esperienza interiore, 
consapevolezza della parola, 

camminate, contatto con la natura e 
cucina salutare. 

 
*********** 

 
 

Sede:  Rifugio Asgua, via Asqua 12, 52014 

Poppi (AR). Email: asqua@asqua.it - Cellulare: 
3395644292 / 3395472913 - [www.asqua.it] 
 

: dal VEN. ore 19 - alla DOM. ore 17 
 

Costi:  seminario e 2 gg di pensione 
completa: 140€ a persona per iscrizioni entro 
il 31 maggio; 160€ per iscrizioni successive 
entro il 15 giugno. (È richiesta  una caparra di 

40€ - vedi sito www.mentecibo.com) 
 

********* 
 

Iscrizioni e info  su www.mentecibo.com; 

oppure contattare: Dott.  Walter Giubbilini 
(Pedagogista, Costellatore Familiare, Op. Somatic 

Experiencing®, Legge 4/2013,) 
cell.: 328.1123348, email: info@mentecibo.com 

 


